Introduktion till Programmering

Meta-kognition -
larande och reflektion



Ovning

e Svara pa papper:

— Vad var mest forvirrande under dagens 6vning?

— Vad har jag lart mig nu som jag inte kunde innan
dagens 6vning?

— Vad var mest intressant av det jag motte under
ovningen?



"Moving target”

* Du ar aldrig fardiglard — den viktigaste
formagan du kan lara dig ar formagan att lara!

* |[ngen annan disciplin férandras med den
hastighet som DolT gor. Formagan att lara nytt
ar avgorande.



Meta-kognition

 Meta-kognition = aktiv kontroll av de kognitiva
processer som ar involverade i larande.

— Fore: Planera hur man ska hantera en larouppgift

— Under: Ha uppsikt over (eng. monitor) sin egen
forstaelse

— Efter: Utvardera framsteg mot ett larandemal



 “We |learn more from reflecting on our
experiences than from the actual experiences
themselves.” (Dewey, 1933)



Bloom’s “Taxonomy of learning”

EVALUATING ANALYZING

CRITICALLY EXAMINE INFO & TAKE INFO APART &
MAKE JUDGEMENTS EXPLORE RELATIONSHIPS

Judge, Test, Critique, Categorize, Examine,

Defend, Criticize Compare/Contrast, Organize




Larandepyramiden
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e Olika former av larandeaktiviteter leder till
larande pa olika nivaer



Quiz!

* Matcha foljande larande- Y“‘""G fott:‘:l‘[ff/ A“A”Z"7
aktiviteter till niva:

Produce, Devise, Invent
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INDERSTANDING & MAKING SENSE OUT OF INFORMATION
Interpret, Summarize, Explain, Infer, Paraphrase, Discuss

— Se pa YT-forelasning
— Narvara vid live-forelasning \ e /

— Delta i aktiva diskussionsévningar

— Gora “rakneuppgifter” ur bok/tutorial
— Implementera programmeringsuppgifter



Lasa bok




Lasa bok och diskutera med andra




Se pa YT




"Klassisk” salsforelasning




"Aktiv” salsforelasning




Gruppovningar

MAKE JUDGEMENTS EXPLORE RELATIONSHIPS

Judge, Test, Critique, Categorize, Examine,

Defend, Criticize Compare/Contrast, Organize



Rakneuppgifter/Tutorials




Implementera/programmera

MAKE JUDGEMENTS EXPLORE RELATIONSHIPS

Judge, Test, Critique, Categorize, Examine,

Defend, Criticize Compare/Contrast, Organize



Slutsatser

 Anvand den undervisningstid ni har mojlighet
till, pa basta satt.

— Hoppa inte dver dvningspass eller laborationspass.

— Olika larare har olika (bra) upplagg — gor
medvetna strategier for ert eget larande.

— Studera och diskutera tillsammans i grupp.

* Det ni just gjorde var en aktiv gruppdvning!
— Battre forstaelse for larandepyramiden



Ovning infor nasta vecka

* Ha uppsikt dver ert eget larande.

 Under nasta laborationspass:
— Fundera dver vad som kanns oklart eller forvirrande.
— Nar nagot kanns oklart eller forvirrande, skriv ner det.
— Ta garna upp det for diskussion i er grupp.

— Vid passets slut (pa nasta diskussionspass), bocka av de
oklarheter som du fatt svar pa, och notera de oklarheter
som fortfarande kvarstar.



